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PREMESSA 
 
L’ATTIVITÀ DEL CONSULTORIO È INIZIATA NEL 1978 
OFFRENDO UN SERVIZIO DI CONSULENZA 
INDIVIDUALE E FAMILIARE. 
A PARTIRE DAGLI ANNI OTTANTA AL FINE DI 
RISPONDERE ALLE ESIGENZE DEL TERRITORIO, È 
NATA L’IDEA DI DARE VITA ANCHE AD UNA ÉQUIPE 
MULTIDISCIPLINARE, CHE SI OCCUPASSE DI 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E DI 
APPROFONDIMENTO DELLA CONOSCENZA DI SÉ’. 

 
 
FINALITÀ 
 
PROMUOVERE IL BENESSERE PSICO-AFFETTIVO 

DEL BAMBINO, FAVORENDO LA CONOSCENZA E 

LA CONSAPEVOLEZZA NEI BAMBINI DEL PROPRIO 

CORPO, DEI PROPRI BISOGNI E DELLE PROPRIE 

EMOZIONI 
 
 
DESTINATARI  
 
BAMBINI CHE FREQUENTANO LA CLASSE 5^ 

DELLA SCUOLA PRIMARIA 
 
 
OPERATORI 
 
ESPERTI DEL CONSULTORIO IN CAMPO 

EDUCATIVO, PSICOLOGICO E SOCIO-SANITARIO 
 
 
 

 
METODOLOGIA  
 
• SUDDIVISIONE DELLA CLASSE IN GRUPPI, 

CONDOTTI CIASCUNO DA UN OPERATORE, 
PER FAVORIRE DINAMICHE IDONEE ALLA 

COMUNICAZIONE 
 

• CIRCLE-TIME 
 
• ASCOLTO ATTIVO ATTRAVERSO IL QUALE 

L’OPERATORE DÀ SPAZIO AD OGNI BAMBINO 
 

• UTILIZZO DI MATERIALE STIMOLO PER 

FACILITARE LA RIFLESSIONE, LA DISCUSSIONE 

E L’ACQUISIZIONE DI INFORMAZIONI 
 
• IL CORSO VIENE PRESENTATO AGLI 

INSEGNANTI  E AI GENITORI PRIMA DELLA SUA 

ATTIVAZIONE E SU RICHIESTA PUÒ ESSERE 

PREVISTA ANCHE UNA RESTITUZIONE FINALE 

AGLI INSEGNANTI E ALLE FAMIGLIE 
 

 
 
 
DURATA  
 
4 INCONTRI A CADENZA SETTIMANALE DELLA 
DURATA DI 2 ORE (SCOLASTICHE) CIASCUNO 
 
 
 
 
 

 
OBIETTIVI  
 
• ATTIVARE IL PROCESSO DI CONOSCENZA 

RECIPROCA 
 
• ACCOMPAGNARE I BAMBINI NELL’ASCOLTO 

DELLE PROPRIE EMOZIONI RIFERITE AI TEMI 

PROPOSTI 
 
• FAR EMERGERE UGUAGLIANZE E DIVERSITÀ 

DEL CORPO MASCHILE E FEMMINILE 
 
• PRESENTARE ALCUNI ELEMENTI ANATOMO-

FISIOLOGICI DEGLI APPARATI GENITALI 

MASCHILE E FEMMINILE 
 
• DARE INFORMAZIONI SUL CONCEPIMENTO E 

SULLA VITA INTRA-UTERINA  
 
• ACQUISIRE LA CONSAPEVOLEZZA CHE IL 

CORPO HA DEI BISOGNI FISICI, EMOTIVI E 

INTELLETTIVI E CHE E’ IMPORTANTE 

PRENDERSENE CURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SEDE DEL CONSULTORIO 
 
PORDENONE, VIA FRATELLI BANDIERA, 40 
TEL. 0434-28027 
FAX.0434-318186 
E-MAIL segreteria@consultoriononcello.it 
www.consultoriononcello.it 
 
ORARIO DI SEGRETERIA: 
ORE 10 - 12 E 16 - 19 
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CONSULTORIO  

FAMILIARE 

NONCELLO  

ONLUS 
 
 
 
 

      
SENTI CHI PARLA: 

IL NOSTRO CORPO! 

 

 
CORSO DI  EDUCAZIONE              

ALL ’AUTOCONOSCENZA E  
ALL ’IDENTITÀ MASCHILE E FEMMINILE  

PER BAMBINI  
DI CLASSE 5^  DELLA  
SCUOLA PRIMARIA 

 
 
 
 
INIZIATIVA REALIZZATA CON IL SOSTEGNO DELLA  
 

 


